Vilkomna till meditationskvéllar med tema “Anglar”

Var: Gropptorp Tallinge (gult hus invid Gropptorpsvagen)
Nar: tisdagar kl. 18:15-20:30

Hur: Jag heter Kerstin Johansson och ar medium/healer, certifierad genom
SRAU (www.srau.se), som inspirerats halla andliga temakvallar aven under
varterminen. Dessa meditationskvallar blev mycket fina och omtyckta under
hdstterminen -23. Darfor gor jag en repris pa fem kvallar. Jag har ett
overgripande tema “anglar”, men varje kvall har sedan ett separat undertema.
Varje traff innehaller alltid en gruppmeditation och en andlig/medial évning i
nagon form. Dessa kvallar ar separata och passar saval nybdrjare som de
som har tidigare erfarenhet inom omradet andlighet/medialitet/healing.
Eftersom jag har en liten kurslokal, tar jag hdgst emot fem deltagare/traff.
Positivt med en mindre grupp ar att det ar lattare att lara kdnna varandra och
for ett “givande och tagande” i gruppen. Har har du aven stérre mojlighet att fa
en personlig vagledning av mig som kursledare an i en stor grupp. For att ge
dig sjalv den basta behallningen av detta tema ar givetvis ett kontinuerligt
deltagande i varje traff det basta. Det gar dock bra att anmala sig till enskilda
kvallar for att prova pa. Se program nedan. Det ar alltsa “forst till kvarn” galler.
Givetvis kan man anmala sig till flera traffar samtidigt, da forutsatt att man
narvarar vid dessa. Givetvis uppstar ibland situationer, s& man som deltagare
blir tvungen att avboka. Jag ar tacksam att ni meddelar mig snarast, sa att
nagon annan kan fa din plats.

OBS! Du som kursdeltagare maste fyllt 18 ar. Du férvéntas vara i psykisk balans och
drogfri. Kunna vara fokuserad i ldngre stunder for att kunna arbeta i gruppen.

Hemsida: www.poegwam.se



http://www.srau.se
http://www.poegwam.se

Varfor anglatema?

Att arbeta med healing och medial vagledning handlar om att 6ppna upp en
andlig dimension av tillvaron samt 6éva pa att stalla och kommunicera med
denna. Framfoérallt handlar det om att tro pa att detta fungerar. Denna andliga
dimension har manga namn for olika manniskor, religioner och kulturer. For
mig ar alla dessa en och samma dimension och man valjer sjalv pa vilket satt
man vill ndrma sig den. Jag har haft manga andliga/mediala kurser under
arens lopp med olika ingangsvinklar for att “greppa” detta hogre plan. For det
underlattar om att fa en bild eller forestallning om detta. Denna gang har jag
valt att spegla den via anglar efter att ha Iast boken “Anglar - 1ar dig att se,
hdra och kadnna anglar” av Kyle Grey.

Jag tycker detta Kyle beskriver ar ett mycket enkelt och vackert satt att narma
sig sin egen personliga och andliga utveckling och anglar kanner ju alla till pa
ett eller annat satt.

Att Iasa en bok ar en sak, men att praktisera och spegla kunskapen for
varandra i gruppen, medfor att vi hjalper varandra att se, hora och kanna
denna “hogre dimension”. Jag har darfor plockat ut olika perspektiv/teman att
arbeta med fran denna bok, dar jag borjar kurstillfallet med att beratta om
detta. Sedan féljer en gruppmeditation och en gruppdvning som ar kopplad till
kvallens aktuella tema.



Program for andliga angla-teman under varen 2024

—_—

. 20 februari kl. 18:15-20:30 Din skyddsangel

2. 5mars kl. 18:15-20:30 Anglahealing

3. 19 mars kl.18:15-20:30 Att aktivera formagan att se medialt

4. 2 april kl. 18:15-20:30 Auraskadning

5. 16 april kl.18:15-20:30 Att kanalisera anglabudskap at andra
OBS! Minsta antal anmalda i varje grupp ar tva personer.
Anmalan sker senast tva dagar innan varje kurstillfalle

till mail: poegwam@outlook.com
SMS pa tel. 0709571263

Kursavgift/kvall: 175 kr/person (kaffe/té med kaka ingar i en pausen)
SWISH: 123-5177456
Plusgiro: 723138-4 Onskas faktura eller kvitto, sa& meddela mig.

Hjdrtligt vdlkomna! Kerstin Johansson


mailto:poegwam@outlook.com

